ISTANBUL GALATA UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
UYGULAMALI DERS YONERGESI

BIRINCi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1- (1) Bu ybdnergenin amaci, Istanbul Galata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemgirelik Boliimii miifredat: kapsaminda uygulamali derslerinin yiiriitiilmesine iliskin usul ve esaslari
belirlemektir.

(2) Ilgili boliimde 6grenim goren dgrencilerin 6grenim siireleri iginde kazandiklar teorik bilgiler ile
laboratuvar uygulamalarinda edindikleri simiilatif ve demonstratif becerileri birlestirerek, uygulama
yapacaklar1 kurumlardaki sorumluluklarini tanimalarini saglamaktir.

Kapsam

MADDE 2- (1) istanbul Galata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiinde 6grenim
goren 6grencilerin, yurtigi ve yurtdisindaki kurumlarda yapacaklari uygulamali egitimlerle ilgili faaliyet
ve esaslar1 kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu Yonerge, 28.08.2020 tarih ve 31227 sayili Resmi Gazetede yayilanan istanbul
Galata Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi, 2547 sayili
Yiiksekogretim Kanunu ile 5510 say1li Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortasi Kanunu hiikiimlerine
dayanmaktadir.

Tanimlar
MADDE 4- (1) Bu yonergede gegen;

a) Universite: Istanbul Galata Universitesini,

b) Rektor: Istanbul Galata Universitesi Rektoriini,

¢) Senato: Istanbul Galata Universitesi Senatosunu,

d) Personel Daire Baskanligi: [stanbul Galata Universitesi Personel Daire Bagkanligini,

e) Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanhgi: Istanbul Galata Universitesi Saghk, Kiiltiir ve Spor
Daire Bagkanlhigini,

f) Boliim: Istanbul Galata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimiinii,

g) Boliim Kurulu: Hemsirelik Bsliim Kurulunu,

h) Ogrenci: Istanbul Galata Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii
Ogrencisini,

i) On kosullu ders: Kaydolunmasi bir 6nceki yariy1l ve yillarda yer alan 6n kosul dersler ile
uygulamalarin basarilmasina bagl olan dersi,

J) Uygulama: Ogrencilerin Hemsirelik meslegi ile ilgili bilgi ve becerilerini davranisa
doniistiirmeyi hedefleyen, 6gretim elemanlariin rehberliginde aktif olarak katilim sagladiklari
ve sorumluluk aldiklart egitimi,



k) Uygulamali Ders: Hemsirelik Esaslari, Dahili Hastaliklar Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi, Dogum ve Kadin Hastaliklart Hemsireligi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Hemgireligi, Psikiyatri Hemsireligi, Halk Sagligi Hemsireligi, Hemsirelikte Yonetim ve
Hemsirelik Egitimi derslerini,

I) Uygulama Alani: Uygulamanin yapilacagi kurum ve kuruluslari,

m) Uygulama Sorumlusu: Uygulamali dersin planlanmasindan, yiiriitiilmesinden  ve
degerlendirilmesinden sorumlu ilgili anabilim dalinin 6gretim elemanini,

n) Uygulama Yiiriitiiclisii: Uygulama alanlarinda ogrenci ile birebir ¢alisan ve uygulama
sorumlusu tarafindan ilgili derse 6zgii belirlenen ilave kurallar ger¢evesinde uygulamali dersleri
yiiriiten ve degerlendiren 6gretim elemani/elemanlarini,

o) Uygulama Rehberi: Uygulamali dersin teorik gercevesinde ele alinan konularin uygulamaya
gegirilmesi hususunda uyulmasi beklenen kurallarin, doldurulmasi gereken formlarin ve
degerlendirme kriterlerinin bulundugu, her bir uygulamali ders i¢in ayri ayri hazirlanan
dokiimani,

p) Uygulama Notu: Uygulama rehberi icerisinde detaylari belirtilen degerlendirme kriterleri
kapsaminda 6grencilerin aldiklar1 notu tanimlar.

IKINCi BOLUM
Uygulamah Derslerin Yiiriitiilmesine iliskin Esaslar

Uygulama Alanlar

MADDE 5- (1) istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bsliimiinde 6grenim
goren lisans Ogrencilerinin, miifredat kapsamimda sorumlu oldugu derslerin uygulamalarinin
yiiriitiilecegi alanlar; Universitemiz Saglik, Kiiltiir ve Spor Daire Baskanlig: ile il Saglik Miidiirliiii,
Universite Hastaneleri Bashekimligi, Aile ve Sosyal Hizmetler 1l Miidiirliigii ve il Milli Egitim
Miidiirliigii arasinda yapilacak olan Uygulamali Ders Islemleri Isbirligi Protokolii kapsaminda onerilen
ve ilgili uygulamali dersin uygulama sorumlusu ile hemsirelik bsliim kurulunun uygun gérecegi kurum
ve kuruluslardir.

Uygulamah Ders Ogrencinin Sorumluluklar:
MADDE 6-(1)

a) Ogrenciler, uygulama siiresince “Yiiksekogretimde Uygulamali Egitimler Cergeve Yodnetmeligi
(Tarih/Say1:17 Haziran 2021/31514)” ve “Istanbul Galata Universitesi On lisans ve Lisans Egitim-
Ogretim ve Sinav Yénetmeligi (Tarih/Say1: 23.10.2021/31637)” hiikiimlerine; uygulama yaptiklari
kurum ve kuruluslarin ¢alisma esaslari ve disiplin kurallarina uymakla yiikiimliidiirler. Uygulama
alanlarinda uygulama sorumlusuna ve uygulama yiiriitiiciisiine kars1 sorumludurlar.

b) Ogrenciler uygulama alaninda, uygulama rehberine gore, uygulama sorumlusunun ve uygulama
yiiriitiiciisiiniin uygulama dersi kapsaminda istedigi mesleki gérev ve sorumluluklari zamaninda ve
eksiksiz bir sekilde yerine getirirler.

¢) Saglikli ve hasta birey ile ailesinin bakimini hemsirelik siirecine uygun olarak planlar ve yiiriitiirler.

d) Ogrenciler uygulama alanini uygulama sorumlusu, uygulama yiiriitiiciisii, egitim hemsiresi ve servis
sorumlu hemsiresinin onay1 ve bilgisi olmadan degistiremezler.

e) Ogrenciler, uygulama alanma 6zgii kiyafet diizenine uymak zorundadirlar.

f) Ogrenciler, Kisisel Verilerin Korunmast Kanunu (Tarih/Say1: 24.3.2016/6698) kapsaminda hasta
ve/veya kuruma ait bilgi ve belgeleri ifsa edemez, yaymlayamaz, iigiincii sahis ve kurumlarla
paylasamaz.



g) Ogrencilerin uygulama alanlarina kabul edilebilmeleri i¢in kendilerinden istenilen evraklari
ilgili birimlere eksiksiz ve zamaninda teslim etmek zorundadir. Evraklari eksik olan ya da
zamaninda tamamlayamayan 6grenciler dersin uygulamasina kabul edilemez ve dersten
basarisiz sayilir.

Sigorta ve Mali Hiikiimler

MADDE 7-(1)

a) Istanbul Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik béliimiinde 6grenim goren lisans
ogrencilerinin, 8grenimleri sirasinda Istanbul Galata Universitesi birimlerinde veya diger kurum ve
kuruluglarda giiz ve bahar donemlerinde uygulamali derslerine yonelik is kazasi sigorta primleri
Sosyal Giivenlik Kurumu yasal diizenlemeleri kapsaminda Istanbul Galata Universitesi Rektorliigii
tarafindan 6denir. Ogrencilerin uygulamaya baglama ve bitirme tarihleri ile ilgili sigorta islemleri
yasal siireler igerisinde Istanbul Galata Universitesi Personel Daire Baskanlig: tarafindan Sosyal
Giivenlik Kurumu’na bildirilir.

b) Uygulamali dersler kapsaminda 6grenciler, belirtilen giin ve saatler diginda kurumda bulunamaz.

¢) Uygulamali dersler kapsaminda dgrencilere iiniversite tarafindan herhangi bir iicret ddenmez.

Kilik Kiyafet Kurallar:

MADDE 8-(1)

a) Ogrenciler, uygulamali ders yapilan kurum ve kuruluslarm kilik kiyafet kurallarina uymak
zorundadir.

b) Ogrenci uygulama alanlarinda iiniversitenin logosunu igeren bir iiniforma giymek zorundadir.

¢) Aksi belirtilmedikge klinik uygulamalarda &grenciler altta lacivert pantolon, iistte beyaz iiniforma
giyerler.

d) Uniformalar iitiilii olmalidir.

¢) Uniforma igine uzun kollu beyaz tisort giyilebilir.

f) Uniforma iizerine beyaz, koyu lacivert veya siyah renk hirka giyilebilir.

g) Ayakkabilar, tiniforma rengine uygun olarak siyah veya lacivert renkte, topuksuz ve ses
¢ikartmayacak ozellikte olmalidir. Terlik kullanilmamaktadir.

h) Ogrenci abartili makyaj yapmamali, saat, alyans ve kiigiik top kiipeler disinda taki kullanmamalidir.
Yogun parfiim kullanilmamalidir.

i) Saclar toplu olmalidir.

j) Tirnaklar kisa, temiz olmahdir. Protez tirnak kullanmamalidir.

k) Ogrenciler, hastaneye iiniforma ile gelemez. Uniforma degisimi kurum igerisinde kendilerine
belirtilen alanlarda yapilir. Hastane dis1 ortamlara iiniforma ile ¢ikamazlar.

) Uygulama esnasinda telefon vb. cihazlar sessiz veya titresimde olmali, keyfi kullanilmamalidir.

m) Ogrencilerin uygulama alanlarinda sigara vb. madde kullanimi yasaktir.

n) Ogrenci uygulama esnasinda alanina uygulama alanina ziyaret¢i kabul edemez.

0) Ogrenci uygulamalar sirasinda ogrenci kimlik karti takmakla yiikiimlidiir. Kurallara uymayan
ogrenci uygulama yiiriitiiciisii tarafindan uygulamaya kabul edilmez.

p) Hemsirelik Bolim Kurulu tiniformanm model, rengini belirler ve gerekli gérdiigii durumlarda
degisiklik yapabilir.

On Kosullu Dersler

MADDE 9-(1)

a) Hemsirelik Esaslar1 dersini almayan veya alip basarisiz olan 6grenciler Dahili Hastaliklar
Hemygireligi dersini,



b) Dahili Hastaliklar Hemsireligi dersini almayan veya alip basarisiz olan &grenciler Cerrahi
Hastaliklar Hemsgireligi dersini,

¢) Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi dersini almayan veya alip basarisiz olan 6grenciler Dogum ve Kadin
Hastaliklar1 Hemsireligi dersini,

d) Dogum ve Kadin Hastaliklart Hemsireligi dersini almayan veya alip basarisiz olan 6grenciler Cocuk
Saghigi ve Hastaliklart Hemsireligi dersini,

e) Cocuk Saglig:1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi dersini almayan veya alip basarisiz olan dgrenciler
Psikiyatri Hemygireligi dersini,

f) Psikiyatri Hemgireligi dersini almayan veya alip basarisiz olan 6grenciler Halk Sagligi Hemsireligi
dersini alamazlar.

UCUNCU BOLUM
Uygulamah Dersler, Devam, Degerlendirme ve Basari: Notu

Uygulamali Dersler

MADDE 10-(1) ilgili dersin uygulamasi Istanbul Galata Universitesi Senatosu tarafindan kabul edilen
Hemsirelik Boliimii miifredat programindaki ders saati kadar iiniversitenin akademik takviminde
belirtilen egitim-6gretim siiresi iginde yapilir.

Devam

MADDE 11-(1) “Istanbul Galata Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav
Yonetmeligi” hiikiimleri gegerlidir.

(2) (Ek Fikra 08.08.2023 tarih ve 2023/20 sayih Fakiilte Kurulu) Ogrenciler ilgili uygulamali
derslerden (Hemsirelik Esaslari, Dahili Hastaliklar Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi,
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi, Psikiyatri
Hemsgireligi, Halk Sagligi Hemsireligi, Hemsirelikte Yo6netim ve Hemgirelik Egitimi) basarili
sayilabilmeleri i¢in her dersin uygulamasina devam etmek zorundadir. Devam/devamsizlik durumu
“Istanbul Galata Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi” ne gore
uygulanir. Uygulamaya hi¢ gelmeyen &grenciler teorik notu basarili olsa bile bu dersten basarisiz
sayilirlar ve dénem sonu sinavina alinmazlar.

Degerlendirme

MADDE 12-(1) Uygulamali derslerin degerlendirmesinde ilgili dersin uygulama rehberinde yer alan
degerlendirme formlar1 kullanilir. Degerlendirme formunda yer alan kriterlerin saglanip saglanmadigina
gore maddi olarak toplanir ve uygulama notunu olusturur.

Basari notu
MADDE 13-(1) Uygulamali derslerin basari notu belirlenirken, “Istanbul Galata Universitesi On Lisans

ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligi” hiikiimleri gegerlidir.

Itiraz
MADDE 14-(1) “Istanbul Galata Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi” hiikiimleri gegerlidir.



DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler
Disiplin
MADDE 15- (1) “Istanbul Galata Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav

Lt ]

Yonetmeligi hiikiimleri gegerlidir.

BESINCi BOLUM

Hiikiim Bulunmayan Haller

Hiikmii Bulunmayan Haller

MADDE 16- (1) Bu yonergede belirtilmeyen veya dngoriilemeyen durumlarla ilgili hususlarda ilgili
mevzuat hiikiimleri ile yiiksekogretim kurulu, senato, saglik bilimleri fakiiltesi yonetim kurulu kararlar
uygulanir.

ALTINCI BOLUM
Yiiriirliik ve Yiiriitme
Yiiriirliik

MADDE 17- (1) Bu Yénerge Universite Senatosu tarafindan kabul edildigi tarihten itibaren yiiriirliige
girer.

Yiiriitme
MADDE 18- (1) Bu Yénerge hiikiimlerini Istanbul Galata Universitesi Rektorii yiiriitiir.
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Sevgili Ogrenciler;

Uygulama rehberi, derse iliskin tanim, amag, hedefler, dersin uygulanis bi¢cimi, uygulama alanlari,
degerlendirme, degerlendirme yontemleri ve teoriklerde siirdiiriilecek olan vaka, bakim plani ve arastirma
odevine yonelik ilgili form ve rehberleri kapsamaktadir.

Uygulama boyunca istanbul il Saglik MudirlGgi’niin uygun gérdigi hastanelerin farkli birimlerinde
uygulama yapacaksiniz. Degerlendirme ara sinav, uygulama notu, édev ve final sinavi seklinde olacaktir. Bu
nedenle uygulama siiresince Ogretim Uye/eleman: tarafindan incelenen dosyanizdan alacaginiz puan
uygulama notu olarak kabul edilecektir. Ogretim elemani ara degerlendirme notu verebilmesi igin uygulama
suresince dosyanizi siirekli inceleyecektir. Rehber icinde bulunan hasta degerlendirme formu ve hasta bakim
plani 6rnegini kullanarak uygulamali dersin sonunda ilgili 6gretim gérevlisine teslim etmeniz gerekmektedir.
Basarilar dileriz.



GIRIS

Bu rehberde Galata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii 6grencilerinin balim
hedef ve stratejileriyle uyumlu bir sekilde uygulamalarini yiiriitmeleri amaciyla uygulama alanlarinda uymasi
gereken ilke ve esaslar ve gerekli formlara yer verilmistir. Ogrencilerin giiz dénemi edindikleri bilgi ve
becerilerini, mesleksel degerler ve ilkeler 1s1iginda ilgili klinik ve sahada uygulayarak pekistirmelerine, karar
verme becerilerini gelistirmelerine ve mezuniyet éncesi mesleki deneyim kazanmalarina olanak saglamaktir.
Ogrencilerin saghk hizmetlerinin sunulmasinda saglik ekibi icinde yer alarak, ekibin diger Uyeleri ile
profesyonel sinirlar igerisinde is birligi yaparak ¢alisabilmesi beklenir.



DERSIN UYGULAMASINDAN SORUMLU OGRETIM ELEMANLARI VE UYGULAMA ALANLARI




AKADEMIK TAKVIM

Giiz/Bahar Dénemi Derslerin Baglayis ve Bitis Tarihleri

Final Haftasi

Bitlinleme Sinav Haftasi




DERS BiLGi FORMU

DERSIN KODU
DERSIN SEVYESI Lisans
DERS SAATLERI Teorik 6 /Uygulama 16/Kredi 14/AKTS 16
OGRENIM DiLi Tiirkce
DERSIN TURU Zorunlu
DERSIN AMAC VE HEDEFLERI | AMAGLAR:
HEDEFLERI:
OGRENME CIKTILARI » Bir meslek ve bir disiplin olarak hemsireligin tarihsel
gelisimini ve felsefesini agiklar.

» Hemgsirelige iliskin temel kavramlari agiklar.

> Hemgirelik uygulamalarina iliskin etik kurallari ve
hemsirelikte profesyonel degerleri benimser.

» Saghk ekibinin Uyesi olarak saglikli/hasta bireyin
bakiminda hemsirenin rollerini benimser.

» Hemsirelik stirecinin hasta bakim kalitesine katkisini
aciklar.

» Bireyin saghk bakim ortamina kabuliinden eve
gonderilmesine kadar olan siiregte temel hemsirelik
uygulamalarini gergeklestirir.

» Yasam modeline dayali hemsirelik modeli dogrultusunda
saglikli/hasta bireyin bakim siirecini gergeklestirir.
Hemgsire kuramcilari  ve bakimda
kullanilabilecek modelleri agiklar.

OGRETME YONTEMLERI > Diizanlatim

> Ornek vakalar lizerinde tartisma

» Demonstrasyon (Gostererek anlatma ve yapma,
Ogrenciye yaptirma)

» Soru Cevap

DEGERLENDIRME A: Sinav B: Uygulama degerlendirme
YONTEMLERI:
ONERILEN KAYNAKLAR




UYGULAMALARIN YURUTULMESI iLE iLGiLi GENEL iLKELER

Kuramsal uygulamali derslerin teorik kismini yiriten 6gretim elemani ayni zamanda uygulamalari
yuritmekten de sorumludur. Ogrenci sayisi ve uygulama alaninin durumuna goére uygulamalar icin birden

fazla 6gretim elemani gérevlendirilebilir.

Uygulama alani 1 Uygulama alani 2

Uygulama alani 1’de gorevli 6grenci Uygulama alani 2’de gorevli 6grenci
isimleri isimler




OGRENCININ GOREV VE SORUMLULUKLARI
Hemsirelik bolimi 6grencisinin uygulamali derse yonelik gorev ve sorumluluklari sunlardir:

av o oo
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g.
h

Dersin hedeflerini ve 6grenme ciktilarini kavramalk,

Klinik ve sahada var olan 6grenme firsatlarini 6grenmek ve uygulamak icin azami ¢aba géstermek,

Saghk kurum/kurulusunun genel kurallarina, politikalarina ve yonetmeliklerine uymak,

Uygulama yuritiiclsu tarafindan yapilan uygulama planina uymak,

Bilgi, beceri ve yeteneklerini, sorumluluklarinin sinirlarini ve danismanlik/denetime olan gereksinimini
bilmek,

Hastalara / bireylere kendisini uygun bir sekilde tanitmak ve bakimlarina katiimak igin izin istemek,

Bakim vermeden 6nce uygulama yiritucileri, klinik rehber hemsire ya da klinik hemsiresinden bilgi almak
(hastayi teslim almak), bakim igin is birligi yapmak ve uygulamasi siiresince is birligini siirdiirmek,
Belirlenen 6grenim hedefleri ¢ergevesinde kaliteli bakim sunma sorumlulugunu tstlenmek,

. Ogrenme hedeflerine ulagamiyorsa, uygulama yiiriitiiciileri ya da rehber hemsireyi bilgilendirme

sorumlulugunun farkinda olmak,

1. Herhangi bir nedenle klinikten ayrilmadan 6nce bakimina katildigi bireyin durumu ve bakimi konusunda

3 - T

N

rapor vermek, sorumluluklarini devretmek,

Muayene, tedavi ve/veya bakimlari sirasinda gizlilik ve mahremiyete 6zen géstermek,
Bakimina katildigi bireyin durumundaki 6nemli degisiklikleri derhal bildirmek,

Klinik ve saha 6grenme siirecinde bireyin giivenligine ve rahathgina saygi géstermek,

Uygulama yerindeki her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina 6zen géstermek,

. Bakim verilen birey, uygulama yiiriitticuleri, klinik rehber hemsireler ve uygulama alanlarindaki saglik ekibi

uyeleriyle mesleki sinirlari igerisinde nazik ve saygili iletisim kurmak,
Mesleki etkilesimlerinde agik/anlasilir, dogru ve etkili iletisim becerileri kullanmak,

o. Klinik ve saha uygulamalarini uygulama ydriticileri, klinik rehber hemsireler ve/veya hemsireler

S.
t.

denetiminde yapmak,

Uygulama ydriticileri, klinik rehber hemsireler ve/veya hemsireler olmaksizin herhangi bir ilag
uygulamasi yapmamak,

Uygulama yduritiicusi tarafindan istenen formlari, planlari tanimlanan sekilde doldurmak, raporlamak ve
istenilen siirede teslim etmek,

Bakimina katildigi bireyin muayene ve gozlemlerini, verdigi bakimi ve bireyin bakima verdigi yaniti
(uygulamaya iliskin raporlar, bakim planlari vb.) kaydetmek ve siiresi icinde bakimin degerlendirilmesi icin
hazir olmak,

Klinik ve saha uygulamalarinda ortaya gikan her turli is kazasini derhal dersin yiiriitiicisii, klinik rehber ve
klinik sorumlu hemsiresine bildirmek,

Saghk kurulugsunun enfeksiyon kontrol prosediirlerini bilmek ve uygulamak.

Oz bakimina ve kisisel hijyenine zen géstermek

Bilgi Glivenligi, Mahremiyetin Saglanmasi ve Sosyal Medya Kullanimi
Hemsirelik bolim 6grencilerinin, klinik/ saha uygulamasi esnasinda bilgi giivenligi, mahremiyetin saglanmasi
ve sosyal medya kullanimina yonelik gorev ve sorumluluklari sunlardir:

a.

Klinik uygulama esnasinda 6zellikle bakim ve tedavi siiregleri sirasinda cep telefonu iletisim ve/veya kayit
amaciyla kesinlikle kullanilmamahdir.

Saglikli birey/hasta yakini/hastayla ilgili higbir bilgi, fotograf, kayit vb. bilgiler sosyal medyada
paylasilmamahdir.

Saglikli birey/hasta yakini/hastanin taninmasina neden olacak sekilde ad/kimlik bilgisinin hastane ici/disi
sosyal ortamlarda ya da sosyal medyada paylasilmasi yasaktir. Sosyal medyadan gizlilik ayarlari araciligiyla
yayinlara erisimi sinirlamak gizlilik/mahremiyetin saglanmasi icin yeterli degildir.

Cep telefonu, kisisel bilgisayar vb. herhangi bir kisisel cihazda hasta yakini/hasta ya da ailenin saghk
kayit/bilgileri saklanmamalidir.

. Bakim ve tedavi siiregleri boyunca bireyin/hastanin ya da aile Uyelerinin kisisel sosyal medyada

hesaplarina eklenmesi bireysel ve profesyonel iliski sinirlarinin korunmasi agisindan sakincal olabilir.
Klinik/saha uygulamasi sirasinda sahit olunan herhangi bir gizlilik/mahremiyet ihlali dersin sorumlularina
rapor edilmelidir.



Uygulama kiyafeti
Klinik uygulama esnasinda 6grencilerin yaninda bulundurmasi zorunlu esyalar sunlardir;

20 o0 0 oW

Ogrenci tiniformasi

Kol Saati

Ogrenci kimligi

Gerekli dokiimanlar/formlari igeren 6grenci dosyasi
Kayit tutmaya uygun 6zellikte kalem

. Klinik/ saha uygulamasi igin 6nerilen ayakkabi

Ogrenu tiniformasinin o6zellikleri:

da.

Ogrenciler uygulamada lacivert pantolon ile yaka ya da cep kisminda niversitenin logosu olan beyaz
tiniforma tstu giyerler Uniforma iizerine beyaz, koyu lacivert ya da siyah renkte hirka giyilebilir. Uniforma
ustune giyilecek hirka kapilisonsuz, yakasiz, aksesuarsiz, islemesiz ve dnden digmeli ve {iniforma ustii ile
ayni boyda olmalidir. Ogrenci iiniformasi her giin diizgiin, temiz ve iitiilenmis olmalidir.

Ogrencilerin tiniformanin altina giyecekleri ayakkabi giivenlik ve optimal viicut mekanigini saglayacak
ozellikte kapal, topuksuz, ses gikarmayacak 6zellikte, desensiz spor ayakkabi kullaniimali ve her zaman
temiz olmalidir.

Ogrenci kimligi her zaman gériiniir ve kolay okunacak sekilde iiniformanin ist kismina takilmaldir.
Ogrenciler klinik icin uygun ve minimum aksesuar (sarkan ya da halka biciminde olmayan kipe, saat, bir
adet tagsiz nisan/nikah yiiziigii) kullanabilir. Ogrenci her bir kulakta en fazla iki adet kiipe bulundurulabilir.
Bilezik, bileklik vb. aksesuarlar klinik uygulama esnasinda kullanilmamalidir. Tirnaklar diizgiin kesilmis ve
ojesiz olmalidir

. Kullanilan her tiirlii aksesuarin giivenligi ve saklanmasindan 6grenci sorumludur. Herhangi bir kayip

durumunda uygulama yiiritiiciileri ya da klinik uygulama yapilan kurumun herhangi bir sorumlulugu
yoktur.

Bas ortusu kullanan kiz 6grenciler lacivert veya siyah sal veya esarp takmahdir.

Klinik/saha uygulamasi esnasinda piercing kullanilmamalidir.



DERS DEGERLENDIRME

Dersin degerlendiriimesi; Galata Universitesi Egitim-Ogretim ydnergesinde belirtildigi dogrultuda yapilir.
Hemsirelik Uygulamasinin degerlendirilmesi ve denetlenmesi ilgili uygulama yiriticileri tarafindan yapilir.
Ogrencinin final sinavina girilebilmesi icin uygulama notunun en az 50 olmasi gerekmektedir. Ortalamasi 60
olan 6grenci final sinavina girmeye hak kazanir. Hemsirelik Esaslari teorik dersinin ara sinavinin %20’si,
uygulama notunun %20’si, 6devlerin %10’u ve final sinavinin %50’si toplanarak gegme notu belirlenir. Gegme
notu en az 50 olmalidir.
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SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI HEMSIRELIK BOLUMU

2022-2023 EGIiTiM OGRETIM YILI

OGRENCI KLiNiK UYGULAMA DEGERLENDIRME FORMU

OGRENCININ ADI-SOYADI:
OGRENCININ NUMARASI:

DEGERLENDIRME KRiTERLERI

Puan

Ogrenci Puani

A-PROFESYONEL DAVRANISLAR

=
o

Karar verme yetenegi

Eksikleri fark etme, hatalarini diizeltmek icin caba gésterme

Zamani etkin kullanma

Profesyonel Goriiniim ve Davranis

Sorumluluk alma

Ogrenme ve arastirmaya istekli olma

Mesleki iletisim ilkelerine uyma

Hastayi teslim alip-verme

Hasta ve ailesine egitim verme

RIRRRRIRINR|R

B. HASTA BASI OGRENCi DEGERLENDIRMESi

N
o

Hastanin gereksinimlerine iligkin becerileri yeterli diizeyde yapma

B

Hastanin hastaligi, tani ve tedavisi hakkinda kuramsal bilgiye sahip
olma

w

Hastanin fiziksel muayenesini yapma

Hastanin kullandigi ilaglari bilme

(6]

Hastada meydana gelen 6nemli degisikliklerin farkina varma,
hekim, hemsire ya da 6gretim elemanina bildirme

w

C. UYGULAMA BECERILERI

Yasam bulgularini degerlendirme ve Oksijen sattirasyonu 8l¢timii

Givenliilag hazirlama ve uygulama

Enjeksiyon uygulamalari (SC, IV, IM, ID )

Periferik intravenoz kaniil uygulama, Kan alma vb. invaziv
girisimler

(SR NRE, RNT,

Sicak/soguk uygulama yapma

Aldigi/cikardigi sivi takibi

intravendz sivi uygulama ve takibi

Agiz Bakimi-ayak bakimi

Pozisyon Verme ve ROM egzersizleri

Oksijen uygulama

Bakimlar ( IV katater, trakeostomi bakimi, NG bakimi vb.)

PIWINW W WN




D. HEMSIRELIK SURECI

w
o

TANILAMA

=
(=}

Veri toplama formlarini eksiksiz doldurma

Tanilari 6ncelik sirasina gore belirleme

Tani etiyolojisini belirleme

Tani kriterlerini belirtme

Tani etiyolojisini belirterek yeterli sayida tani koyma

PLANLAMA

Oncelikleri belirleme

Amaglari belirleme

Sonug kriterlerini belirleme

NINININIOININININ|N

Girisimleri belirleme

UYGULAMA 10

Belirledigi girisimleri uygulama 10

DEGERLENDIRME 2

Hedefe uygun degerlendirme yapma 2

TOPLAM PUAN 100

Sorumlu Ogretim Elemani Ogrenci
Ad-Soyad\imza Ad-Soyad\imza



ISTANBUL GALATA UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
HASTA TANILAMA FORMU

Ogrencinin Adi-Soyad: Tarih:

DEMOGRAFIK VERILER

Klinik:

Hastaneye Kabul Tarihi:

Hastanin Adi Soyadi: Yasi:

Medeni Hali: Cocuk Sayisi:

Egitim Durumu: Meslegi:

Bilgi Kaynagi: Kendisidd Yakinid ................. Saglik Elemani .............. Diger ............

Hastanin Nereden Geldigi: Ev 1 Bakimevi (Huzurevi) [ Acil Odasi] Diger:....

Hastaneye Kabul Sekli:

1 Cerrahi Tedavi 1 Acil 7 Tetkik [ Tibbi Tedavi
Tibbi Tanisi:
Odaya Uyumu
Ziyaret Saatleri] Agiklama yapmall CGagriisigina uzanmall
Yatak ve kenarlarinin Calismasi] Telefon kullanimid Guvenlik(
Oda arkadasi il
Degerli Esyalarini eve gondermeld a arkacast fle Hasta el kitabid

Tanistirmall

TIBBi ANAMNEZI
Hastanin Tibbi Oykisii:

Kronik Hastaliklar: (IDM [JHT [JKOAH [Kalp Yetmezligi  [OKBY  [Diger......

Daha Once Hastaneye Yatmis mi? Nereye?

Gegirilmis Hastalik /Operasyon:

Protezler : (1 Dis [1 Gézliik (1 Lens [l Isitme Cihazi  [1 Diger........




Alerjenler (ilaglar, yiyecek, boya, digerleri):

Alerjen Semptomlar

Aliskanlhiklari

Sigara Sure: Miktari:
Alkol Sire: Miktari:
Diger:

FONKSIYONEL SAGLIK ORUNTULERI

1.Saghg Algilamasi-Saghgi Yonetim Oriintiisii:

Saghgi Algilamasi:

Saghgini Yonetimi:

Genel Saghk Tanimi:

2. Beslenme-Metabolik Oriintiisii:

Diyet kisitlamasi:

Onceden yapilan diyet:

Sivi alimi:

Yeme Problemleri / Sindirim:

Yutma gucligid Kusmal Bulanti(d
Abdominal Agri O Diger/Aciklayiniz : ........
Kilo:

Problem yok

Kilo kaybi Ne kadar?

Kilo alma Ne kadar?

Deri

Normald Basi yarasi [
Diger:

Boy.:.............. Kilo:......

Beden Kitle indeksi: ..............




3. Bosaltim Oriintuisii:

Barsak Aligkanliklar

Glinlik digkilama:

Problem yok Konstipasyon[]
Diyare I inkontinansJ
Lavman Kolostomi/Ostomi O
Barsak sesleri (Hipo/hiperaktif)

idrar sondasi 0  kaginci giinii:

Diger:

idrar Aliskanhklar

Gunlik idrara ¢ikma:

Problem yok Sikismall

Yanma [ Noktiril  Dizdri O
Hematiri[J

inkontinans O

idrar sondasi O kacinci giinii:
Diger:

4. Aktivite-egzersiz orintisi:

Enerji diizeyi:

Kolay yorulmald Orta derece yorgun[l
Yiiksek derece yorgun

Yapabildigi islevler

Yemek yemeld Banyo yapmall
Yemek/banyo/......... birine ihtiya¢ duyma O
Hareket

Desteksiz hareket ediyor]

Birinin yardimina ihtiya¢ duyuyor]
Baston [ Walker

Tekerlekli sandalye O

Diger:

Yurime

Yardimsiz yiriiyor[]

Birinin yardimiyla yiirtiyor[
Yiruyemiyor [J

Diger:

5. Uyku-dinlenme oriintiisi:

Evdeki Uyku Diizeni.......ccccoruveeeeeee. st/Gece
Hastanedeki Uyku Diizeni................ st/Gece

Uyku Diizeninde Degisiklik Oldu Mu? Hayir
OEvet OTanimlayiniz ...............

Uykuya dalmada zorluk O

Erken uyanmall

Uyanma sonrasi kendini dinlenmis hissetmel]
Diger:




6. Biligsel Algisal Oriinti:

isitme

Normal [0 Bozuk [
isitme cihazi O
Gorme

Normal 1 Bozuk [
Gozlik O Protez
Oiletisim

Normal 0 Bozuk[l
Diger:

Biling

Normald Bozuk[d
Ogrenmede zorluk
Diger:

Agri

Yok O

Var ODerecesi:
Analjezik kullanma
Diger uygulamalar:

7. Kendini Algilama — Benlik kavrami Oriintiisii:

Su anki saglik probleminiz sizde ne tir
duygular yaratiyor?

Endised Korku Ofkedl Huzursuzluk
YetersizlikD Caresizlik(d Diger: ..........
Bireyin genel goriniisii: .....c.ccevveeeencerrennennnns
Endise

Yok[]

Var[d

8. Rol iliski Oriintiisii:

Medeni Durum

EvliO Bekard DulOd
Cocuk sayisi:

Evde birlikte yasadigi kisiler:
Destek sistemleri:

Meslek:




9. Cinsellik — Ureme Oriintiisii:

Cinsel yolla bulasan hastalik

YokdD VarO

Menstriel problem

Yok OO0 Var[O

Kaygi

Yok O Var O

Tedavi ve Hastaligin Cinsellige Etkisi: Var[]
YokO Agiklayiniz..........

Diger:

10. Stres — Bas Etme Oriintiisu:

Stres

Yok O Var[

Stresle bas edemiyor [
Stresle bas edebiliyord

11. Deger-inang Oriintiisii

Dini sinirlamalari

Yok O VvarO

Hastanedeyken Yapmak istedigi Ozel Bir Dini
Uygulama Var mi ?

Hayir OO0 Evetd Aciklayiniz.....

Diger:




OBJEKTIF VERILER

Fizik Muayene Bulgulari

Beslenme Metabolik Sekil:

Oral Mukoza

Renkli saglikh

Kurud Lezyon var[]

Disler

Takma disd

Disleri sorunlu:

Tirnaklar:

Renk...... Sekil..........Durum............ Diger ............
Cilt:  1hkO Soguk[d Kuru OO0
Terli/Soguk ve Nemli OO Tam
Diger(agiklayiniz)...............

Odem:Vvard Yok O

Derecesi (0-4+).............. Yer (agiklayiniz) .........
Deri Turgoru : Yumusak/ Esnekd
Gecikmis[d Normal O

Beslenme

Normal 0 Kasektik 0 Obez[d

NG Tiple besleniyor]

Solunum-Dolagim Sekli

Solunum

Problem yokd  Apneld Hiperpne O
Oksijen kullaniyor:

inhaler kullaniyor:

Diger:

Dolasim

Problem yok 0  Bradikardild Tasikardid
Apikal nabiz (dlzenli/diizensiz)
Hipotansiyon 0  Hipertansiyond
Anormal kalp sesi: [

Odem: Yeri:

intermittent klaudikasyon

Sag dorsal ayak nabzi gicli O zayif(d
Sol dorsal ayak nabzi gucli O zayif(d
Boyun venlerinde sismel]

Ekstremite rengi ve sicakhg:

Diger:

Bosaltim Sekli

Problem yok [

Abdomen: Yumusak [0 Yari
yumusak[d  Gergin(d  Sertd
Hassas[]

Barsak sesleri (hipo/hiperaktif):
En Son Sayilan Barsak Hareketi :
Diger:




Biling-Algi Sekli

Problem yok O

Biling diizeyi

Uyanik O Uyarana cevap varl]
Uyarana cevap yok[d
Oryantasyon

Zamana, kisi ve yere oryantasyonda
bozulmall

Ruhsal durumu

Uzgiin O  Sakin/kizginJ
Pupiller

EsitC] aktif degild diger:
Sorulari uygun sekilde cevaplama: [
Emirleri takip edebilme: [

Diger

ice kapanik(

Aktivite Egzersiz Sekli

Problem yok 0O
Glinliik yasam aktivitelerinde yari bagimhd
Giinlik yasam aktivitelerinde tam bagimhid

Diger:

BRADEN SKALASI (uygun sayiyi daire icine alin ve toplam skoru hesaplayin)

Duyu/algi | Nem Aktivite Hareketlilik Beslenme | Siirtiinme Toplam
Tamamen | Siirekli Yataga immobil (1) Cok kotu Problem (1)
sinirl (1) | Nem (1) Bagimh (1) (1)

Cok sinirli | Cok nemli (2) | Sandalye (2) | Cok Sinirli (2) | Yetersiz Olasi

(2) (2) Problem (2)
Hafif Ara sira Ara sira Hafif Sinirh Yeterli (3) | Problem yok
Sinirh nemli (3) yuriyor (3) (3) (3)

(3)

Bozulma | Nadiren Sik sik Sinirlama yok | Cok iyi (4)

yok nemli (4) Yiirtiyor (4) (4)

(4)

Toplam Braden skalasinin 15’ten az olmasi basing lilseri riskini goésterir.




Agri
Degerlendirme/Y6netimi:

Agri Degerlendirme Tarih /Saat | Tarih /Saat | Tarih /Saat | Tarih /Saat | Tarih /Saat
Agri skoru (0-10)
Agri niteligi
Farmakolojik tedavi
Nonfarmakolojik tedavi
Yan etkiler
6 Aydan Daha Uzun Siiren Agri mi?: Hayir(d Evet O
Arttiran Faktorler: ........oooeuenen..... s
AzZaltan FAKEtOrIEr: ....voueeeee et ee e
Beklenen AgriSKoru (0-10): .....cccueveuereeceereeeeeieeeecee et
GORSEL AGRI SKALASI
(Hissettigi Agri Siddetini Hastaya
isaretletin)
[ I | I | | [ I I 1 |
0 1 2 3 S 5 & 7 8 9 10
0 1 2 3 4 5 3 B 9 10
Agr1 Yok Dayanilmaz

Agrn




Glasgow Koma Skalasi

Yanit Duzeyi

Puan

Yok

GO6z Agma Agrilv uyarilara yanit olarak

Konugsmaya yanit olarak

Kendiliginden

Yok

Ektensor yanit

Motor Yanit
Fleksor

Geri gekme seklinde

Lokalize edici

istemli

Yok

Anlasilmaz sesler

Sozel Yanit
Uygun olmayan yanit

Daginik, konfiize yanit

Orayante yanit

VP WIN|IRPRIOUDR WNNR|DIWN

Bireyin/ Hastanin Toplam
Puani
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Tani Testleri

Hastaya iliskin Hemsire Notlari/Gozlemleri




LABORATUVAR SONUCLARI

HEMATOLOJI BiYOKIMYA
Normal Normal
Tarih | Tetkik | Sonug Deger Birim Tetkik Sonug Deger Birim
Aralig Araligi
WBC 4.6-10.2 Bin/mm?3 |Glukoz 70-110 mg/dL
NEU% 37-80 % Urik Asit 2.6-6.0 mg/dl
NEU 2-6.9 K/ulL BUN 7-20 mg/dL
LYM% 10-50 % Kreatinin 0.6-1.3 mg/dL
LYM 0.6-3.4 K/uL Kolesterol 0-200 mg/dL
MONO% 0-12 % HDL 35-60 mg/dL
MONO 0-0.9 K/ulL LDL 35-165 mg/dl
EOS% 0-7 % Trigliserid 30-150 mg/dL
EOS 0-0,7 K/ulL A. Fosfataz 50-136 u/L
BASO% 0-2.5 % AST 0-37 u/L
BASO 0-0.2 K/ulL ALT 0-65 u/L
RBC 4.04-548 l\m/lglyon/m LDH 100-190 u/L
HGB 12.2-16.2 g/dl GGT 5-85 u/L
HCT gé:ig EE;I(;?:\(;; % T. Protein 6.4-8.2 g/dL
MCV 80-97 fL Albumin 3.4-5 g/dL
MCH 27-31.2 pg Total Bil. 0-1.1 mg/dL
MCHC 31.8-35.4 g/dL Direkt Bil. 0-0.3 mg/dL
RDW 11.6-30 % Indirekt Bil. 0-0.7 mg/dL
PLT 142-424 K/ulL CK 0-232 u/L
MPV 7-11.1 fL CKMB 0-20 u/L
PCT 0.10-0.41 - Kalsiyum 8.5-10.3 mg/dL
PDW 10-30 - Fosfor 2.5-4.9 mg/dL
HbAlc % 4-6 g/dl Urik Asit 2.6-7.2 mg/dL
CRP 0.00-8.20 mg/L Sodyum 136-145 mmol/L
ASO 0.00-200.00 |IU/ml Potasyum 3.5-5.1 mmol/L
Klor 98-107 mmol/L
iDRAR
Tarih Tetkik Sonug  |N. Deger Tetkik Sonug  [N. Deger
Dansite 1010-1020 Eritrosit 1-2
Glikoz Negatif Lokosit 1-2
Albumin Negatif Epitel 3-4
Mikro. O. Ureme Negatif pH 5-7
Renk Kehribar Protein Negatif

Hastaya ait olan verileri yanlarina {,, N veya 1 isaretlerini kullanmak suretiyle
degerlendiriniz




KULLANILAN iLACLAR

ilacin Adi

Etken Maddesi

ilacin Grubu

istenen Etkisi

Yan Etkisi-Ya da Onemli Yonii
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HEMSIRE GOZLEMLERI

Tarih ve Saat

Hemsirelik Gozlemleri ve Notlari




Hasta ve Ailesinin Egitimi (Taburculuk)




HEMSIRE GOZLEM FORMU

Tarih: ...../veeeef ceunnnnnns

Adr: Tan:: ilag Alerjisi:
Soyadi: Kan Grubu:

Yasi: Agirhik:

Cinsiyeti: Boy:

Yatak No: DM:

Prot. No: Onemli Hastaliklar:

Tarih |Saat | Ates |Nabiz

Solunum | Kan Basinci

Satiirasyon

Tedaviler (Verilen ilaglar/

Diyetler)

HEMSIRE GOZLEM NOTU:




SIVI-iZLEM FORMU/ALDIGI CIKARDIGI TAKIBI

ONCEKi ALDIGI ONCEKi CIKARDIGI
TOPLAM TOPLAM

KAN VE SIVILAR iDRAR
KAN DREN

SAAT | ORAL |URUNU |sjsE SEV. | SiSE SEV. | SiSE SEV. | SISE SEV. |MIKTAR |DISKI |KUSMA | N.G.
TOP

08.00

09.00

10.00

11.00

12.00

13.00

14.00

15.00

16.00

ARA
TOPLAM

17.00

18.00

19.00

20.00

21.00

22.00

23.00

24.00

ARA
TOPLAM

01.00

02.00

03.00

04.00

05.00

06.00

07.00

08.00

ARA
TOPLAM

GENEL
TOPLAM

Total Alinan Sivi:
Total Cikarilan Sivi:
Balans (+/-):



TARIH

ALDIGI CIKARDIGI
TAKiBI

SAAT

ALDIGI

CIKARDIGI

Damar
Yolu

Oral

NGT

idrar

Tupd

Gogls Dren Kusma

Digki

NGT

08:00-
16:00

16:00-
24:00

24:00-
08:00

TOPLAM

BALANS




